
  

 
 

 

 

 

 

訓練期間：令和８年１０月８日（木）～ 令和９年３月１０日（水） 

訓練時間：始 業 時 間－午前１０時３０分 

終 業 時 間－午後 ３時３０分（１日５時限程度） 

総訓練時間－５００時限（１時限は４５分間） 

◎訓練の進捗に伴い、後半の始業は午前９時3５分となります。 

休 校 日：土曜日、日曜日、祝日、冬季休暇（約２週間） 

一般の職業能力開発施設での訓練受講が困難な精神障害があり、次の事項をすべて満た

している人 

（１）医療機関に継続的に通院できており、服薬管理ができている 

（２）統合失調症、そううつ病、てんかんなどにより、精神障害者保健福祉手帳を取得し

ている、または診断を受けている 

（３）就業の意志、訓練受講に必要な意欲と習得能力を有し、職業的自立が見込める 

（４）障害（症状）が固定していて訓練受講及び日常生活に支障がなく、集団生活に適 

応できる 

（５）自宅から通校でき、毎日訓練に参加できる 

・通校は原則として公共交通機関を利用。必要により自動車・自転車による通校 

    を許可するが、二輪車（原付・自動二輪）は認めていない 

（６）応募相談を受け、体験入校（予備試験）を終了している 

（７）ハローワークで求職登録をしている 

◎詳細は、原則として居住地を管轄するハローワークまたは当校へご相談ください。  
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 １ 訓練科・定員・期間 

訓 練 科 定 員 期 間 

ビ ジ ネ ス 実 務 科 ５ 名 ６か月 

２ 応募資格 



３ 選考日程 
 

 

 

以下の項目により、総合評価で決定します。 

（１）筆記試験【国語、数学】（中学校卒業程度の知識） 

    ※当校ホームページ（よくある質問 Ｑ＆Ａ）で参考例題を公開しています。 

（２）面接試験 

（３）予備試験※（訓練適応、作業性を検査）※体験入校時に実施 

 （４）就労に関する医師の意見書 

（５）事前調査票 

 

５ 経費 
 

 （１）受験料、入校料、授業料は無料です。 

 （２）教科書代、検定料等の費用は自己負担です。 

    ・教科書代等（10,000円程度）、検定代※（10,000程度） 

     ※ＰＣ検定等の受験は任意です。 

    ・教科書等の購入時や検定受験時などに、その都度の負担になります。 

 

  

第
１
回 

応募相談期間 令和８年 ６月 １日（月）～令和８年 ７月 ７日（火） 

体験入校実施期間 
（うち１日間） 

令和８年 ６月 ２日（火）～令和８年 ７月 ８日（水） 

願書受付期間 
（職業相談を含む） 

令和８年 ６月 ２日（火）～令和８年 ７月 ８日（水） 

選 考 日 令和８年 ７月１５日（水） 

合否発送日 令和８年 ７月２２日（水） 

◎第２回選考は、第１回選考で定員に満たない場合のみ実施する。 

第
２
回 

応募相談期間 令和８年 ７月 ９日（木）～令和８年 ９月 ７日（月） 

体験入校実施期間 
（うち１日間） 

令和 8 年 ７月１０日（金）～令和８年 ９月 ８日（火） 

願書受付期間 
（職業相談を含む） 

令和８年 ７月２３日（木）～令和８年 ９月 ８日（火） 

選 考 日 令和８年 ９月１６日（水） 

合否発送日 令和８年 ９月２４日（木） 

４ 選考内容 



 

  

    ・教科書等の購入時や検定受験時などに、その都度の負担になります。 
 

６ 応募手続き 

  
①応募相談 

【応募者必須】 

・電話で予約し、応募者本人がお越しください。 

◎平日の午前９時から午後５時まで受け付けています。 

・施設や訓練内容を見学して、職業訓練受講の適性などについて

相談します。 

・２つ以上の障害をお持ちの場合で、他科の入校も検討されてい

る方は、応募相談をお申し込みの際にお伝えください（同日の

見学、応募相談も可能）。 

  

②体験入校 

 予備試験 

【応募者必須】 

・応募相談時に決めた１日で実施します。 

・実際のカリキュラムに準じた職業訓練を体験するとともに予備 

試験として訓練適応および作業性を検査します。 

・予備試験の結果は入校選考の合否判定資料とします。 

  

③ハローワークに

応募書類提出 

・体験入校終了後、原則として居住地を管轄するハローワークで

訓練受講を含む職業相談を受けた上で｢７ 応募書類｣を提出

してください。その際、本冊子最終ページの受付確認欄に押印

を受けてください。 

  

④入校選考 ・｢４ 選考内容｣により実施します。 

 

７ 応募書類（ハローワークで受け取ってください） 

 
応 募 書 類 作成者 留  意  事  項 

(1)入校願書 

応募者 

写真貼付、裏面も記入。 

(2)事前調査票 表面、裏面とも記入。 

(3)精神障害者保健 

福祉手帳(写し) 

住所、氏名、等級、交付年月日、手帳番号がわかるよう

にコピーする。◎手帳の交付を受けている方のみ提出 

(4)就労に関する 

医師の意見書 
主治医 

①精神障害に係る診療科の医師に記載依頼。 

②精神障害以外に訓練受講に配慮を要する疾患※がある

場合、その疾患に係る診療科の医師にも記載依頼。 

※生活習慣病、感染症等 

 

 

 

◎提出された書類については、返却いたしませんのでご了承ください。 

複数の診療科での記載となる場合、一枚に集約、複数枚

に分けて作成のどちらでも可。（用紙はコピー可） 



 

（１）選考会場：当校 

（２）受付時間：午前９時から午前９時２０分まで 

（３）当日持ち物：筆記用具、昼食※（面接が午後の場合） 

（４）受験票は、試験当日に受付でお渡しします 
※面接の順番が午後になる場合、当校から電話もしくはFAXにて連絡いたします 

 

●ハローワーク受付確認欄 

           さんの応募書類を受け付けました。 

 
入校選考日 受付印 

 

□令和８年 7月１５日 
 

□令和８年 ９月１６日 

□令和８年  月  日 

□令和 年  月  日 

◎ハローワークご担当者へのお願い 

応募者氏名、該当する入校選考日を記入して、受付印を押印してください。 
 

● その他 

・オープンキャンパス、見学会および試験当日は、能力開発校の駐車場が利用可能です。 

  ・入校後は交通用具でも通校できますが、駐車スペースに限りがあるので、できる限 

り公共交通機関を利用してください。 

  ・能力開発校敷地内はすべて禁煙です。 

 

国立県営 兵庫障害者職業能力開発校 

 

〒６６4-084５ 

兵庫県伊丹市東有岡4丁目8番地 

T E L 072-782-3210 

F A X 072-782-7081 

ホームページ ２次元コード 

◎当校への詳しい案内地図は、下記でご確認ください。 

・校あんない（パンフレット） 

・ホームページ 地図ページ２次元コード 

 

 

入校選考日のご案内 

 印 


